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"Ze trillen en hebben hele grote ogen’

e Bewoners Oosterpark-
heem geven circusvoor- -
stelling met kinderen

@ Proef met ’'sociaal circus’
van Santelli

e Acts in circustent op-
warmer voor wijkfeest

Door Maaike Borst

Groningen Circus is spektakel.
Wilde dieren, acrobaten, vuurvre-
ters, degenslikkers. Geen geschikte
kunstjes om uit te proberen voor
bewoners van woonzorgcentrum
Oosterparkheem. Toch heeft me-
vrouw Tol (101 jaar oud) nog op de
rola-rola gestaan, zon plankje op
een buis. Ondersteund door vier
mensen, maar toch.

Bewoners van de Oosterpark-
heem hebben samen met kinderen
van kinderopvang KidsFirst een
cursus gevolgd van circus Santelli.
Santelli probeert onder de naam
‘OosterGoud’ in de Oosterparkwijk

het concept ‘sociaal circus’ uit: cir-
cusactiviteiten als middel om el-
kaar te ontmoeten. In dit geval kin-
deren en ouderen.

"Wij keken vroeger ook raar tegen
oude mensen aan’, zegt mevrouw
Slink (88). "Het is goed dat de jeugd
met onsin contact komt." De kinde-
ren vonden het eerst wel eng. "Ze
trillen’, zegt een jongetje. "Ze heb-
ben hele grote ogen door hun bril",
zegt een meisje. "En eentje was wel
102 jaar oud!" Maar uiteindelijk wa-
ren ze ook best wel aardig.

Dit voorjaar hebben ze elke week
met elkaar geoefend. In de circus-
tent die deze dagen in het Ooster-
park staat als opwarmer voor het
wijkfeest op zaterdag, geven de ou-

-deren en kinderen hun voorstel-

ling. De kinderen met diabolo’s en
bordjes op stokken, de ouderen met
handpoppen. "Wij doen alles zit-
tenderwijs’, zegt mevrouw Slink.
De deelnemende dames (de
mannen willen niet he’) zijn gebo-
ren Oosterparkers. Vroeger gingen

A Jong en oud vermaken zich met de circusacts. Foto: Reyer Boxem

ze naar speeltuinvereniging Ons
Belang, daar gingen ze borduren en
naar dansgroepjes. Circustrucs
hebben ze nooit geleerd. "We gin-
gen er wel naartoe, naar het echte
circus."

Mevrouw Tol geniet zichtbaar
van de kinderen. Vond ze het niet
eng, op zon plankje? Ze schudt
haar hoofd. "Tk doe alles nog zelf”,
zegt ze. "'En ik heb twee oorlogen
meegemaakt.”




